
 
 

OBIETTIVI E SBOCCHI 
L’obiettivo principale è di fornire una preparazione teorica e pratica 
avanzata ai professionisti che operano nell’assistenza dei pazienti 
endocrinologici, delle malattie del metabolismo e della nutrizione nel 
settore della prevenzione, educazione, assistenza e riabilitazione. 
L’obiettivo qualificante del Master è quello di consentire l’acquisizione di 
strumenti conoscitivi ed operativi idonei a fornire assistenza specialistica 
in endocrinologia e malattie del metabolismo. 
Gli ambiti occupazionali sono quelli dei servizi sanitari finalizzati alla cura 
e all'assistenza delle malattie del metabolismo presso la sanità pubblica 
e privata. 
 
DESTINATARI E SELEZIONE CANDIDATI 
Il Master è rivolto a: 
• Lauree del vecchio ordinamento: Tutti i Diplomi Universitari delle 

professioni sanitarie o equipollenti che consentano l’iscrizione 
all’Albo Professionale (L. 1/2002) con l’obbligo del possesso di 
diploma di istruzione secondaria superiore. 

• Lauree di I livello Infermieristica (abilitante alla professione sanitaria 
di Infermiere Classe SNT/1 e L-SNT/1); Laurea in Dietistica (abilitante 
alla professione sanitaria in Dietistica Classe SNT/3 e L-SNT/03). 

• Lauree di II livello (ex DM 509/99 e DM 270/2004): Laurea 
Magistrale di II livello in Scienze degli Alimenti e della Nutrizione 
Umana Classe LM/61; Laurea Magistrale di II livello in Biologia LM/6. 

• Altro: Il Comitato Scientifico si riserva di considerare le candidature 
di persone con titoli equipollenti conseguiti all’estero con le modalità 
previste dall’art. 2.5 del Regolamento Studenti dell’Università di 
Torino. 

Selezione: 
Al Master sarà ammesso un numero massimo di 30 iscritti e potrà essere 
attivato se sarà raggiunto il numero minimo di 12. Il Comitato Scientifico, 
con decisione motivata, può in deroga attivare il Master con un numero 
di iscritti inferiore, fatta salva la congruenza finanziaria. 
La selezione sarà realizzata da apposita Commissione di Selezione, la cui 
composizione sarà pubblicata sul sito non appena definita, che avrà la 
responsabilità di esaminare le domande pervenute insieme alla 
documentazione di iscrizione. 
Qualora il numero di candidati non sia superiore al numero massimo di 
allievi ammissibile, verrà effettuata un’analisi dei requisiti di idoneità. Nel 
caso vi siano più candidati del numero massimo iscrivibile, verrà 
effettuata una valutazione del CV 
PIANO DIDATTICO 
Il Master ha una durata di 12 mesi, corrispondenti a 60 CFU ed è così 
articolato: 

• Attività didattica per un totale di 28 CFU 

• Tirocinio formativo 16 CFU 

• Prova finale n. 400 ore, pari a 16 CFU 
Il programma del corso è articolato nelle seguenti macroaree: 
1. Profili diagnostici terapeutici-assistenziali delle malattie endocrine 
2. Ipertensione complicanze cardiovascolari delle malattie 

endocrinometaboliche 
3. Diagnosi e terapia in diabetologia e malattie metaboliche 
4. Nutrizione 
5. La ricerca e la sperimentazione clinica-assistenziale 
6. Organizzazione, responsabilità professionale, etica e deontologia 

 

Per verificare l’apprendimento, durante il percorso didattico saranno 
proposte verifiche in itinere con valutazione espressa in trentesimi, 
mentre, a conclusione dell’intero percorso, è prevista una verifica finale, 
valutata in centodecimi, consistente nella discussione della tesi di 
Master, legata all’esperienza del tirocinio formativo.  

Per ottenere il titolo del master è obbligatorio frequentare almeno l’80 % 
delle lezioni. 

COSTI, PERIODO E SEDE 
Quota d’iscrizione:  
La quota d’iscrizione è di 1.800,00 Euro da versare in quattro rate. 
Oltre la quota di iscrizione, lo studente dovrà versare l’imposta di bollo 
per i diritti SIAE e commissioni pari a € 17,50 
 
Periodo:  
Le lezioni del master avranno inizio il 19 aprile 2027 e il corso terminerà 
nel mese di marzo 2028 con la discussione della tesi. Le lezioni si 
terranno con frequenza dal lunedì al venerdì dalle ore 8.30 alle ore 17.30 
per un totale di 3 settimane non consecutive così articolate: 

• Prima settimana: dal 19/04/2027 al 23/04/2027 (Torino) 

• Seconda settimana: dal 14/06/2027 al 18/06/2027 (Novara) 

• Terza settimana: dal 13/09/2027 al 17/09/2027 (Torino) 

Al termine delle lezioni frontali seguirà il tirocinio nell'ambito dei singoli 
moduli. Il tirocinio sarà effettuato in Centri Assistenziali Endocrinologici 
di eccellenza e permetterà agli iscritti al Master di acquisire e/o di 
irrobustire le diverse competenze tecniche in ambito endocrino-
metabolico.  
Sede:  
l’Azienda Ospedaliera Città della Salute e della Scienza di Torino e presso 
l’Azienda Ospedaliera Universitaria Maggiore della Carità di Novara 
Università del Piemonte Orientale  
 
ISCRIZIONI e SCADENZE 
Apertura iscrizioni: 7/09/2026 h. 9:30 
Scadenza Iscrizioni: 08/03/2027 h. 15:00 
 
La domanda di iscrizione non è in alcun modo vincolante e ha la sola 
finalità di ammettere alle selezioni. Per accedere alle selezioni è 
necessario effettuare l’iscrizione al portale di Ateneo MyUnito.it e 
inviare alcuni documenti via mail a areamedica@corep.it.  
Tutte le informazioni sulle modalità di iscrizione e i documenti da 
allegare sono reperibili sul sito del master al seguente indirizzo: 

https://corep.it/master-endocrinologia-26-27.html 
 
INFORMAZIONI 
Segreteria Master COREP  
Via Ventimiglia 115 - Torino 
Lun-ven., ore 8.30-15.00 
Tel: +39 011 63.99.223 
 
Il Master ha ottenuto il Patrocinio della:  
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