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SINDROME METABOLICA 

Una patologia sottovalutata. 

  
 

Ore 8,00 

 

Prima sessione 

Ore 8,30 

 

 
 

 

Ore 9,30 
 

 
 
 

 

 

 
Ore 10,45 
 

 

Seconda sessio-

ne 

 

Ore 11,00 

 
 

Ore 12,00 

Esercitazione 

pratica 

 

Ore 13,00 
 

Ore 14,00 

 
 

 

 
Ore 15,00 

Lavoro a pic-

coli gruppi 

 

 
 

 

 
 

 

Ore 17,00  

Verifica 

 

Moderatori P.P Limone, M.C. Scaffidi 

 

Registrazione partecipanti 

Introduzione ai lavori 

 

Sindrome metabolica 

 

Cos’è la Sindrome Metabolica? 
Quali le sue implicazioni. 

La S.M. in età pediatrica 

A. Mormile, I. Rabbone. 

 

Prevenzione e cura di: 

Obesità e sindrome apnea notturna 

Diabete  
Ipertensione arteriosa 

Dislipidemie e malattie cardio vascolari 

P. Coata, F. Cataletti, R.Prota, A. Trentalange 

 

Pausa Caffè 

 

 

Obesità 
 

 

Obesità e terapia chirurgica 

L. Rovera, D. Agagliati. 

 

Isole del sapere e del conoscere 

R. Trepiccioni , A. Trentalange,  A Ingaramo, 

S. Terzolo 

 

Pausa pranzo 

 

La gestione sul territorio dell’ anziano affetto da 

diabete:  

assistenza domiciliare 

assistenza in RSA 

A. Grassi, A. Trentalange. 

 

Creazione di linee giuda per la prevenzione e nel 

trattamento della Sindrome Metabolica 

Iperglicemia 

Malattie cardiovascolari 

Obesità 

Ipertensione artrosi 
Analisi dei risultati ottenuti 

M. Roma , D. Agagliati , A Ingaramo, 

S. Terzolo, R. Trepiccioni , P. Coata, 

F. Canaletti , A. Trentalange.  

 

Compilazione questionari e chiusura lavori 

Staff 
 


