ECM - Educazione Continua in Medicina
Evento ID 346-405183 - Assegnati 5,3 crediti formativi
Accreditato per Infermiere, Infermiere pediatrico, Medico chirurgo
(Disciplina: Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna, Scienza
dell’Alimentazione), Dietista, Biologo (nutrizionista)
50 posti disponibili
L’assegnazione dei crediti formativi sara subordinata alla partecipazione effettiva all'intero programma formativo, alla verifica di
apprendimento e al rilevamento delle presenze. L’attestato di partecipazione riportante il numero di crediti formativi verra consegnato
st ivamente al partecipante dopo aver effettuato tutte le verifiche necessarie.
Obiettivo Formativo
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la
medicina di genere (18)

Info iscrizioni
Dal sito www.e-belf.it: entrare in “Eventi Residenziali”, selezionare l'evento e compilare l'apposito
form d’iscrizione. Completata la registrazione inviare ed attendere ricevimento mail di conferma.
La quota d’iscrizione & gratuita.
Le iscrizioni verranno accettate in ordine di arrivo, sino ad esaurimento dei posti disponibili.
Diritto di prelazione ai Soci ANIED in regola con il pagamento della quota annuale 2024.

Metodo di Verifica
Per U'ottenimento dei crediti ECM tutti gli aventi diritto dovranno: apporre la FIRMA e riportare
'ORARIO nei FOGLI FIRMA posizionati presso 'ingresso alla sala plenaria (ingresso e uscita).

L’assenza anche di una sola delle FIRME o degli ORARI determinera 'impossibilita di assegnazione dei

crediti; compilare integralmente la documentazione che verra fornita in sede congressuale;

partecipare al 90% delle ore formative; rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande del

questionario di apprendimento ECM; riconsegnare il materiale alla segreteria organizzativa.

Sede evento
Spazio Incontri Fondazione CRC, Via Roma, 15 - Cuneo

Segreteria Organizzativa e Provider ECM

! e-belf

e-belf C.so Regina Margherita 89, 10124 Torino
Tel. 011.884376 - Fax 011.19850522
www.e-belf.it | e-belf@hotmail.it

COME ASSOCIARSI
Contattare
Il Presidente A.N.LE.D. Sig. Tommaso Novo.
aanied@gmail.com - cell. 3394393840
\ oppure

tramite il modulo d'iscrizione dal sito web
..cammina con noi www.anied it

Con il contributo non condizionante di

ASCENSIA

Diabetes Care

AUTOMONITORAGGIO
GLICEMICO NEL
DIABETE TIPO 1:
DAL CONTROLLO
CAPILLARE AL CGM,
IN UN'OTTICA DI
OTTIMIZZAZIONE
DELLA TERAPIA
INSULINICA
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Razionale Scientifico

L'automonitoraggio glicemico domiciliare & indispensabile per le persone con Diabete

s

tipo 1, nei quali & parte integrante della terapia. L'autocontrollo glicemico, prescritto
come parte di un programma educazione, guida alle decisioni terapeutiche ed alla
autogestione della patologia (Standard di Cura SID-AMD 2018 - Standard of Medical Care
in Diabetes ADA 2019). Il progresso tecnologico nell'ultimo decennio ha messo a
disposizione dei pazienti sistemi di controllo glicemico in continuo (CGM) sempre pid
accurati e semplici da gestire che hanno soppiantato in gran parte l'utilizzo del controllo
glicemico capillare. L'operatore sanitario deve avere conoscenze e competenze
sull'utilizzo dei sistemi nei vari ambiti e situazioni di vita del paziente, per essere suo

valido alleato nella cura della patologia

Responsabili Scientifici

Anna Maria Dalmasso Consigliere Direttivo ANIED

Donatella Gaviglio CPSE DH Diabetologico ASO Santa Croce e Carle - Cuneo

Francesco Tassone Responsabile S.S. Diabetologia ASO Santa Croce e Carle - Cuneo

Moderatori e Relatori

Bonamigo Eleonora - ASL CN1

Camperi Manlio - ASO Santa Croce e Carle Cuneo
Castellano Elena - ASO Santa Croce e Carle Cuneo
Craparo Andrea - ASO Santa Croce e Carle Cuneo
Dalmasso Anna Maria - ANIED Cuneo

Falco Gemma -ASO Santa Croce e Carle Cuneo
Gaviglio Donatella - ASO Santa Croce e Carle Cuneo
Goletto Serena Deborah - Diabete No Limits Cuneo
Magro Giampaolo - Libera Professione Cuneo
Pavarin Camilla - ASO Santa Croce e Carle Cuneo
Pellegrino Micaela - ASO Santa Croce e Carle Cuneo
Sibbono Renza - ASO Santa Croce e Carle Cuneo
Valenzano Marina - ASL TO4
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Programma Scientifico

Registrazione partecipanti

Saluti Istituzionali

ASO Santa Croce e Carle Cuneo

Direttore S.C. Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo - A. Pia

A.N.LE.D. - T. Novo, A. M. Dalmasso

Apertura Lavori - F. Tassone, D. Gaviglio

Automonitoraggio glicemico o CGM - A. Craparo

Piattaforme di scarico: condivisione e interpretazione dei tracciati - M. Valenzano,
E. Bonamigo

Modulazione della terapia insulinica: il CGM ci complica la vita? - E. Castellano
Terapia insulinica: pratica e titolazione. Aspetti pratici ed educativi - R. Sibbono
Coffee break

Automonitoraggio glicemico in gravidanza: appropriatezza dell’utilizzo del CGM -
M. Pellegrino

Vantaggi all’utilizzo del CGM durante U'attivita fisica - G. Magro

L’alimentazione e il CGM: positivo o negativo? - C. Pavarin

HGT e CGM: Educare il paziente, difficolta e vantaggi - M. Camperi

Convivenza con il CGM: aspetti psicologici - G. Falco

Il punto di vista del paziente: Diabete No Limits Cuneo - S. Goletto

Light lunch

LAVORO DI GRUPPO

SCIENZA E SAPIENZA: LE PAROLE CHIAVE

M. Camperi, A. M. Dalmasso, D. Gaviglio, C. Pavarin

Confronto dibattito: I'esperto risponde - Tutti i relatori

Chiusura evento

Pratica ECM

Spazio Aziendale Fuori Campo Ecm



