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Provider ECM ID. 346 - Evento n. 416632 ed.1 Iniziativa educazionale \
Accreditato per le professioni: Infermiere - Infermiere Pediatrico - Dietista - Biologo - Medico AN.L.E.D. 2024
Chirurgo disciplina: Endocrinologia; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Interna;
Scienza dell'alimentazione e Dietetica.
60 posti disponibili. Assegnati 4 crediti formativi.

L’assegnazione dei crediti formativi sara subordinata alla partecipazione effettiva all’intero programma
formativo, alla verifica di apprendimento e al rilevamento delle presenze. L’attestato di partecipazione
riportante il numero di crediti formativi verra consegnato successivamente al partecipante dopo aver
effettuato tutte le verifiche necessarie.

Obiettivi formativi

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la
medicina di genere (18)

Modalita di iscrizione

Nella pagina EVENTI RESIDENZIALI del sito www.e-belf.it, selezionare ’evento e compilare il
modulo d’iscrizione on line. Completata la registrazione inviare ed attendere il ricevimento
dell’email di conferma. Le iscrizioni verranno accettate in ordine di arrivo, sino ad
esaurimento dei posti disponibili.

Metodo di Verifica

Per U'ottenimento dei crediti ECM tutti gli aventi diritto dovranno: apporre la FIRMA e riportare
I’ORARIO nei FOGLI FIRMA posizionati presso l’ingresso alla sala plenaria (ingresso e uscita).
L’assenza anche di una sola delle FIRME o degli ORARI determinera ’impossibilita di assegnazione

dei crediti; compilare integralmente la documentazione che verra fornita in sede congressuale;
partecipare al 90% delle ore formative; rispondere correttamente ad almeno il 75% delle A
domande del questionario di apprendimento ECM; riconsegnare il materiale alla segreteria

organizzativa.
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Responsabili Scientifici

Dr.ssa Laura Giarratana

Responsabile Infermieristico SC Endocrinologia Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale
Maggiore Policlinico Milano

Dr.ssa Valeria Grancini

Dirigente Medico SC Endocrinologia Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore
Policlinico Milano

Dr.ssa Veronica Resi

Servizio di Diabete e Malattie Metaboliche Fondazione Ca’ Granda IRCCS Ospedale
Maggiore Policlinico di Milano

RAZIONALE SCIENTIFICO

Nel mondo oltre 400 milioni di persone vivono con il diabete, dato destinato a salire a oltre
600 milioni entro il 2050.

La gestione quotidiana della terapia insulinica € nota essere un pesante fardello psicosociale
nelle persone con Diabete di tipo 1.

L’avvento della tecnologia rappresenta un momento di svolta nella storia della cura di tale
patologia impattando notevolmente sulla possibilita di raggiungere target terapeutici arditi e
sulla qualita di vita pazienti.

L’evento si propone di aggiornarci sui progressi della tecnologia che hanno reso disponibili
sistemi per il monitoraggio in continuo del glucosio e microinfusori insulinici che permettono
una somministrazione dell’insulina pil precisa e programmabile rispetto alle possibilita della
terapia multiiniettiva. La combinazione di questi strumenti ha portato al recente sviluppo dei
sistemi di infusione insulinica ibridi ad ansa chiusa, che rappresentano la piu avanzata ed
efficace modalita di terapia insulinica.

Negli ultimi mesi anche le smart pen e le smart caps, strumenti intelligenti che saranno di
estremo aiuto per la cura dei pazienti in terapia insulinica multi-iniettiva, sono entrati nel
ventaglio delle possibilita terapeutiche.

PROGRAMMA SCIENTIFICO
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Tommaso Novo
Apertura Lavori
Laura Giarratana

| SESSIONE: TERAPIA INSULINICA
Moderatori: Emanuele Orsi, Alessia Gaglio

Insuline: le opzioni terapeutiche attualmente a disposizione
Federico Giacchetti

Un nuovo modo di pensare I’MDI: le Smart Pen

Laura Porcaro

Caso Clinico

Laura Giarratana

L’esperto risponde: confronto e dibattito

Federico Giacchetti, Laura Giarratana, Laura Porcaro

11 SESSIONE: MONITORAGGIO GLICEMICO IN CONTINUO
Moderatori: Veronica Resi, Laura Giarratana

Le novita tecnologiche

Elena Meneghini

Caso Clinico

Yana Pigotskaya,

L’esperto risponde: confronto e dibattito
Elena Meneghini, Yana Pigotskaia

coffee break

11l SESSIONE: SISTEMI AUTOMATICI PER LA TERAPIA INSULINICA MICROINFUSIVA

Moderatori: Valeria Grancini, Sonia Letizia

| sistemi AHCL: le novita tecnologiche
Chiara Molinari

DIY Systems: le due facce della medaglia
Andrea Laurenzi

Caso Clinico

Irene Cogliati

L’esperto risponde: confronto e dibattito
Andrea Laurenzi, Irene Cogliati

Take home messages

Laura Giarratana, Valeria Grancini, Veronica Resi
Chiusura evento

Questionari Ecm
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