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 VII° Congresso Nazionale 

A.N.I.E.D. 2024 

Centro Congressi 
Hotel Royal Santina 

Roma, 29/30 novembre 2024 

Associazione Nazionale Infermieri 
in Endocrinologia e Diabetologia 



 

RAZIONALE 

 

Il miglioramento della performance infermieristica nella gestione di pazienti 
affetti da patologie endocrino-metaboliche, il consolidamento delle 
competenze già acquisite, il lavoro in team multidisciplinare avvallandosi 
delle più recenti tecnologie e strumentazioni disponibili sul mercato sono gli 
obiettivi dell’evento.  
Il congresso si articolerà in cinque sessioni che, offriranno ai partecipanti, 
spunti di riflessione e aggiornamento rispetto alle novità cliniche e 
organizzative delle realtà di cura. 
La prima sessione offrirà una panoramica della situazione italiana rispetto 
all’evoluzione del SSN, delle nuove esigenze di cura e del tipo di risposta 
offerto a livello territoriale, di come si sta evolvendo la professione 
infermieristica offrendo nuove prospettive funzionali. Si aprono quindi nuovi 
scenari in cui l’infermiere viene chiamato ad agire: la comunità, la famiglia, 
la telemedicina. 
Le seconda sessione sarà dedicata all'endocrinologia pediatrica in quanto 
disciplina che si occupa delle malattie endocrine che affliggono bambini e 
adolescenti. In particolare, in questa sessione verranno esplorate le 
condizioni endocrine che interessano i disturbi dell'accrescimento e della 
pubertà, il diabete in tutte le sue forme, e l'obesità. 
Le terza sessione offrirà una panoramica delle nuove tecnologie al servizio 
della cura del diabete e alle implicazioni educative che questi nuovi 
strumenti comportano. Nella comunità medico-scientifica, è ormai 
consolidato che il ricorso a queste tecnologie consente di ottenere un 
migliore compenso glicemico, una minore esposizione a incidenti ipoglicemici 
gravi e moderati e un miglioramento della qualità di vita dei pazienti affetti 
da diabete e delle loro famiglie.  
La quarta sessione vedrà come monitorare e prevenire le complicanze 
endocrino metaboliche grazie ad una gestione multidisciplinare di tutti i 
professionisti coinvolti. Soprattutto tratterà il ruolo chiave che l’infermiere 
può assumere nella gestione di complicanze come la retinopatia diabetica e 
l’oftalmopatia tiroidea. 
La quinta sessione sarà dedicata a dare voce alle associazioni dei pazienti in 
quanto portatori delle necessità, dei vissuti, delle problematiche correlate 
alla vita con le malattie endocrino metaboliche. Nel contesto del congresso, 
offriranno il loro punto di vista offrendo spunti di confronto con gli esperti. 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 
 
 

Bonamigo Eleonora  Cuneo 
Caccamo Sara   Novara 
Camperi Manlio  Cuneo 
Chioma L   Roma 
Dall’Oglio I   Roma 
Dalmasso Anna Maria  Cuneo 
Deandrea Maurilio  Torino 
De Rossi Cinzia  Torino 
D’ Erchie Elisa   Roma 
Di Giuseppe     Roma 
Di Rienzo Rivera Maurizio Atri (TE) 
Espis Valentina  Torino 
Fenini Cinzia   Novara 
Fintini Davide   Roma 
Fiorito Tiziana   Torino 
Fretto Antonello  Atri (TE) 
Gaviglio Donatella   Cuneo 
Giacchetti Federico  Milano 
Giarratana Laura   Milano 
Grassi Aurora Fiorina  Torino 
Greco Stefano   Atri (TE) 
Mormile  Alberto  Torino 
Montani Valeria  Atri (TE) 
Mora Katia   Torino 
Novo Tommaso   Torino 
Orsi Emanuela   Milano 
Rapini    Roma 
Rosso Germana   Torino 
Sorrentino Gaetano  Teramo  
Tina Doris    Atri (TE) 
Tinti Davide   Torino 
Trepiccioni Rosalba  Torino 
Vanzi Valentina  Roma 

 

Relatori e Moderatori 

Responsabili Scientifici 
 

Laura Giarratana  
Tommaso Novo 
 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMMA 

  GIORNATA 29 NOVEMBRE 2024  
 

 
13.30   Registrazione partecipanti 
14.00   Saluti Istituzionali 
           Associazione Nazionale Infermieri in Endocrinologia e Diabetologia A.N.I.E.D. 
           Ordine Professioni Infermieristiche FNOPI, Associazioni e Società Scientifiche  

14:10 14.10   Introduzione - Apertura Lavori  
            Tommaso Novo - Laura Giarratana 
14:20 14.20   Lettura Magistrale   

           Riconoscimento delle competenze alla luce del nuovo CCNL 
           Di Rienzo Rivera Maurizio 
 

I SESSIONE 
NUOVE SFIDE E PROSPETTIVE DELLA DIABETOLOGIA ED ENDOCRINOLOGIA PEDIATRICA 
Moderatori: D.  Tinti, G. Rosso 

 

14:40 14.40   Il diabete neonatale: una sfida terapeutica ed educazionale 
           N. Rapini, F. Di Giuseppe 

15:00 15.00   Il diabete a scuola: expertise e prospettive dell’infermiere scolastico 
           E. D’Erchie, I. Dall’Oglio 

15:20  15.20   Le obesità genetiche: caratteristiche peculiari e difficoltà 
           D. Fintini 

15.40 15.40   La bassa statura nei bambini: genetica e quadri clinici 
           L. Chioma 

16:00 16.00   La terapia con GH: educazione, strategie ed interventi evidence based per  
favorire                       favorire l’aderenza 

            V. Vanzi 
16:20   Discussione 

 

16:50  Coffee break 
 

II SESSIONE 
VERSO UN SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE PROSSIMO 
Moderatori: G. Sorrentino, R. Trepiccioni 
 

17:00   La Sanità di prossimità tra organizzazione, integrazione ed innovazione 
           D. Tina 
17:20 Innovazione e cura: il progetto AGICOT 
           S. Greco 
17:40 L’infermiere di Famiglia e Comunità connettore della rete: esperienze sul campo 

A. Fretto 
18:00 La telemedicina: nuovi orizzonti nella gestione dei pazienti diabetici 
            V. Montani 
18:20 Telemedicina esperienza ASL CN1 
            E. Bonamigo 
18:40 Discussione 

19:00  Chiusura giornata 
 

19.00   Lettura Sponsorizzata Fuori Campo ecm 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  GIORNATA 30 NOVEMBRE 2024  
 

 
08.15  Registrazione partecipanti 
 

III SESSIONE 

EVOLUZIONE DELLA TECNOLOGIA A SUPPORTO DELLA PERSONA CON DIABETE  

Moderatori: D.  Tinti, G. Rosso 
 

08:45 08.45  Monitoraggio in continuo: FGM e CGM 
           F. Giacchetti   
09:15 09.15  Dalla penna intelligente ai microinfusori e sistemi ibridi: per molti ma non per tutti 
           C. De Rossi 
09:45 09.45  Implicazioni educative all’utilizzo della tecnologia 
           D. Gaviglio, M. Camperi 
10:15 10.15  Discussione 
 

10:35 10.35  Coffee Break 
 

IV SESSIONE 

COMPLICANZE ENDOCRINO-METABOLICHE  

Moderatori: V. Espis, A. Grassi 
 

10:50  Ruolo infermieristico nella prevenzione delle complicanze 
          S. Caccamo, C. Fenini 
11:10  L’implicazione infermieristica nello screening della retinopatia diabetica 
          T. Fiorito 
11:30  Clinica e terapia dell’oftalmopatia tiroidea 
          M. Deandrea, A. Mormile 
11:45  Assistenza infermieristica del paziente affetto da oftalmologia tiroidea:  
          esperienza dell’AO Mauriziano di Torino  
          K. Mora       
12:00  Discussione 
 

V SESSIONE 
LA PAROLA ALLE ASSOCIAZIONI PAZIENTI  

Moderatori: A. M. Dalmasso, T. Novo 
 

12:20  La “Forza” delle Associazioni nella gestione del Diabete 
 

13:30  Conclusioni e chiusura Lavori 
   L. Giarratana, T. Novo  

 Questionari Ecm 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ECM 
Evento 346-406020 ed. 1 accreditato per Infermiere, Infermiere Pediatrico, Medico 
Chirurgo specializzato in Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Scienza 
dell’Alimentazione e Dietetica, Medicina Interna, Pediatria, Dietista, Biologo.  
80 posti disponibili. Assegnati 10 crediti Ecm. 
Obiettivo Formativo Tecnico Professionale: Documentazione clinica. Percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura 

QUOTA PARTECIPAZIONE 
Socio A.N.I.E.D. gratuita (se in regola con il versamento della quota associativa anno 2024) 
Non socio A.N.I.E.D. € 80,00 IVA inclusa 
La quota di partecipazione comprende: ammissione ai lavori scientifici, kit congressuale, 
attestato di partecipazione, attestato di assegnazione dei crediti ECM (se idoneo). 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE E PAGAMENTO 

Nella pagina EVENTI RESIDENZIALI del sito www.e-belf.it, selezionare l’evento e 
compilare il modulo d’iscrizione on line. Una volta completata la registrazione attendere 
mail di conferma. Le iscrizioni verranno accettate in ordine di arrivo, sino ad esaurimento 
dei posti disponibili. La quota deve essere versata all’atto dell’iscrizione con pagamento 
tramite bonifico bancario intestato a: 

E-belf s.r.l. 

Cassa di Risparmio di Asti, Filiale di Riva presso Chieri 

IBAN: IT89K0608530840000000022949 SWIFT CODE: CASRIT22 

Causale versamento: “VII° Nazionale Congresso Anied 2024” 

Le richieste di cancellazione dovranno pervenire per iscritto alla Segreteria Organizzativa 
a mezzo mail a laura.solera@e-belf.it Per le cancellazioni pervenute entro il 30/10/2024 
verrà applicata una penale di € 20,00 per le spese bancarie e di segreteria. La differenza 
verrà rimborsata tramite bonifico bancario. 
Per le cancellazioni pervenute oltre il 30/10/2024 la quota non verrà rimborsata. 

PRENOTAZIONE ALBERGHIERA 

La Segreteria Organizzativa provvederà ad inviare informazioni e costi a coloro che ne 
faranno espressa richiesta. 

SEDE 
  Best Western Premier Hotel Royal Santina 
  Via Marsala 22 | 00185 - Roma (RM) Tel: +39 0644875898 

INFO 
e-belf s.r.l. 
T.011884376 | Fax 01119850522 |  
email: e-belf@hotmail.it | www.e-belf.it 
Referente Progetto: Laura Solera | 
laura.solera@e-belf.it | 393.9304569 

mailto:laura.solera@e-belf.it
mailto:e-belf@hotmail.it
http://www.e-belf.it/
mailto:laura.solera@e-belf.it


 

       

 

 

 

 

           

                
 

                    

    

       
 

          
 

                               CAMMINA CON NOI... 

Associazione Nazionale Infermieri in Endocrinologia e Diabetologia 

 
Per associarsi contattare il Presidente A.N.I.E.D. 

Sig. Tommaso Novo - Tel: 339.4393840 

email: a.anied@gmail.com • www.anied.eu 

            

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE 
DI 
 

 

ASSEMBLEA SOCI 
Venerdì 29 novembre ore 19:20 

 

mailto:a.anied@gmail.com
http://www.anied.eu/


 

  

 

 

 

   

Provider ECM - Segreteria Organizzativa 

e-belf s.r.l. 

 C.so Regina Margherita 89, 10124 Torino 
Tel. 011.884376 - Fax 011.8110026 
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