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RAZIONALE SCIENTIFICO 

 
L'associazione tra endocrinopatia e  gravidanza è relativamente frequente per quanto 

riguarda la  patologia tiroidea e il diabete oltre che per altre patologie più rare come 

iposurrenalismo e iperparatiroidismo.  

 

Le endocrinopatie in gravidanza rivestono una importanza rilevante dal punto di vista 

fisiologico, patologico e clinico. Alterazioni endocrine pre-esistenti alla gravidanza 

possono condizionare tutti i momenti che portano al concepimento e alla gestazione, 

ed è fondamentale una corretta gestione di queste patologie, per il buon esito della 

gravidanza.  

 

Durante l’evento si approfondiranno le tre dimensioni della gravidanza: la 

programmazione e concepimento, il periodo di gestazione, ed infine parto e post-

partum.  

 

Scopo di questo incontro è fornire gli strumenti per il corretto management delle 

principali patologie endocrine in un momento così delicato della vita di una donna. 

 

 



 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

30 NOVEMBRE 2019 
 
 

08:30  Registrazione partecipanti 

09:00 Saluti e apertura Lavori 

T. Novo - Presidente A.N.I.E.D. 

L. Giarratana - Referente A.N.I.E.D. Lombardia 

I DIMENSIONE 

PROGRAMMAZIONE DELLA GRAVIDANZA 

Moderatori: E. Palmieri - K. Mora 

09:10 Target metabolici in programmazione di gravidanza 

S.C. Severgnini  

09:30  Endocrinopatie: nutrienti e nutraceutici  

A. Gaglio  

09:50 Le disendocrinie e l’infertilità 

 A. Dolci 
 

10:10 Tavola rotonda - Moderatori: L. Giarratana - E. Orsi 

 “Gravidanza e multiculturalità” 

 A. Bollino - I. Cornaro - A. Dolci - A. Gaglio - V. Odelli – V. Resi 
 

10:30 Pausa caffè 

II DIMENSIONE 

MANAGEMENT DELLA GRAVIDANZA 

Moderatori: V. Grancini - G. Bonino 

10:40 Tecnologia nella donna con Diabete Mellito Tipo 1 

A.R. Dodesini  

11:00 Educazione e tecnologia in gravidanza 

C. De Rossi 

11:20 Endocrinopatie in gravidanza 

R. Mungari 

11:40 L’attività fisica e la qualità di vita  

L. Grimoldi 

12:00 Lavori di gruppo: 

 Laboratorio riconosci come si esprime  

M. Bertolini, A. Mazzone, L. Giarratana 
 

13:20 Pausa  

 



 

 

 

14:00 Role playing: 

 Presentazione finale del lavoro di gruppo 

M. Bertolini, A. Mazzone, L. Giarratana 
 

III DIMENSIONE 

PARTO E POST PARTUM 
Moderatori: V. Morelli - A. Mazzone 
 

14:30 Controllo della glicemia in sala parto   
V. Odelli 

14:50  Management del post partum nel diabete pre-gestazionale e gestazionale 

– GDL  

V. Resi 

 

15:10 Gestione della puerpera e del neonato nel post parto e nell’allattamento  

 I. Cornaro 

 

15:30 Terapia dell’ipoparatiroidismo e dell’iperparatiroidismo nel corso di 

 gravidanza 

 C. Eller Vainicher 
 

15:50 La depressione post - partum 

 M. Bertolini 

16:10 Discussione: 

 L’esperto risponde 

M. Bertolini, I. Cornaro, C. Eller Vainicher, V. Odelli, V. Resi  
 

17:00 Conclusioni e chiusura lavori 

  

 Test verifica ECM e questionario di gradimento 

 

 

 



OBIETTIVO SCIENTIFICO 

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 

ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la 

medicina di genere. 

CREDITI ECM 

Provider: e-belf di Elisabetta Bersezio e C. sas ID 346  

Codice Evento n° 346-268312 accreditato per le professioni:   

Infermiere, Infermiere Pediatrico, Dietista, Ostetrica, Biologo, Medico Chirurgo specialista in Endocrinologia, 

Malattie Metaboliche e Diabetologia, Ginecologia e ostetricia 

Assegnati 7.3 crediti formativi. 

L’assegnazione dei crediti formativi sarà subordinata alla partecipazione effettiva all’intero programma 

formativo, alla verifica di apprendimento e al rilevamento delle presenze. L’attestato di partecipazione 

riportante il numero di crediti formativi verrà consegnato successivamente al partecipante dopo aver 

effettuato tutte le verifiche necessarie. 

 

SEDE EVENTO 

Sala Congressi Hotel Michelangelo 

Piazzale Savoia, 6 Milano 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE 

Quota Socio ANIED € 50,00 iva inclusa 

Quota non socio ANIED  € 80,00 iva inclusa 

La quota di partecipazione comprende: accesso ai lavori, kit congressuale, attestato di  

partecipazione, attestato assegnazione crediti ECM (se idoneo). 

Modalità di iscrizione 

L’iscrizione dovrà essere effettuata inviando la scheda di iscrizione debitamente compilata in  

stampatello leggibile unitamente al giustificativo di pagamento tramite fax al n. 011.8110026  

o con e-mail all’indirizzo laura.solera@e-belf.it 

Le iscrizioni verranno accettate in ordine di arrivo, sino ad esaurimento dei posti disponibili. 

Modalità di pagamento 

La quota deve essere versata all’atto dell’iscrizione con pagamento tramite bonifico 

bancario intestato a: e-belf di Bersezio Elisabetta e C. sas 

Cassa di Risparmio di Asti, Filiale di Riva presso Chieri 

IBAN: IT89K0608530840000000022949 SWIFT CODE:CASRIT22 

Causale versamento: “Evento ANIED MILANO 30 NOVEMBRE 2019” 

 

Cancellazione 

Le richieste di cancellazione dovranno pervenire per iscritto alla Segreteria Organizzativa tramite 

email all’indirizzo: e-belf@hotmail.it 

Per le cancellazioni pervenute entro 20 giorni dalla data dell’evento verrà applicata una penale di euro 

25,00 per spese bancarie e di segreteria. La differenza sarà rimborsata tramite bonifico bancario. Per 

la cancellazione pervenute oltre i 20 giorni dalla data di inizio evento non 

verrà effettuato alcun rimborso. 

mailto:e-belf@hotmail.it


 

 SCHEDA  DI ISCRIZIONE  

ENDOCRINOLOGIA E DIMENSIONE 
GRAVIDANZA 

MILANO,30 novembre 2019 
 
 

Nome ........................................ Cognome …………………………………………. 

 

Infermiere     Infermiere  Pediatrico  Dietista     Biologo    Ostetrica 

 Medico Chirurgo specialista in:         Endocrinologia  

 Malattie Metaboliche e Diabetologia  Ginecologia e ostetricia 

 

Luogo  di  lavoro  ...................................................................................................................... 

 

Data  di  nascita ........................................................................................................................ 

 

Luogo  di  nascita  ..................................................................................................................... 

 

Codice  fiscale  ......................................................................................................................... 

 

Indirizzo ................................................................................................................................... 

 

Città ........................................................................ Prov ............. Cap ........................... 

 

Tel  ................................................   Cell ................................................................................ 

 

Email ......................................................................................................................................... 

 

                                                              Firma .............................................................................. 
     

     

Con pagamento quota iscrizione:  IVA SI □ NO □ Se si indicare: 

   Dati fatturazione.............................................................................................. 
                 

          Partita iva ............................................ Codice Univoco .................................,. 

 

 

INFORMATIVA PRIVACY: con riferimento al Regolamento UE 679/2016, La informiamo che: 

• I dati da Lei forniti sono trattati nel Suo interesse per le seguenti finalità: attività connesse all’organizzazione di eventi aggregativi, congressuali e 

formativi (conferimento obbligatorio), adempimento di obblighi di legge, contabili/amministrativi e finalità di gestione contratti (conferimento 

obbligatorio) ed invio di comunicazioni, informative o newsletter relative a nuove iniziative (conferimento facoltativo). 

• Il conferimento dei dati avverrà attraverso il suo esplicito consenso al trattamento ed i dati saranno conservati per 10 anni dal termine del rapporto 

in essere: i dati non saranno oggetto di diffusione e saranno oggetto di tutela da parte nostra secondo le misure di sicurezza imposte per legge, 

ma potranno essere comunicati ad enti pubblici, assistenziali, assicurativi, associativi o altri enti pubblici o privati esclusivamente al fine di 

adempiere specifici obblighi di legge oppure professionisti esterni di supporto per l’adempimento delle attività relative alle finalità sopra indicate 

• Titolare del trattamento è e’ e-belf di Elisabetta Bersezio e c. s.a.s., Corso Regina Margherita 89 - 10124 Torino; non è prevista la nomina del 

DPO (Data Protection Officer) perché non necessario rispetto ai trattamenti eseguiti. 

• In qualità di interessato, Lei è tutelato dai diritti di seguito riportati: diritto di essere informato, diritto di accesso ai dati, diritto di rettifica, diritto di 

oblio e cancellazione, diritto di limitazione; diritto di portabilità, diritto di opposizione, diritto di divieto all’automazione. 
 

Inviare la scheda tramite 
fax al n. 011.8110026 o mail a laura.solera@e-belf.it 



 

 
 

 

 
 

ASSOCIAZIONE NAZIONALE INFERMIERI IN ENDOCRINOLOGIA E DIABETOLOGIA 

 

 

... cammina con noi 

COME ASSOCIARSI 

Contattare 

Il Presidente A.N.I.E.D Sig. Tommaso Novo 

a.anied@gmail.com - cell. 339 4393840 

oppure 

scaricare la scheda iscrizione dal sito web 

www.anied.it 
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CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM 

 

e-belf di Elisabetta Bersezio e C. sas 

Corso Regina Margherita, 89 - 10124 TORINO 

T.011884376 | Fax 0118110026 | email: e-belf@hotmail.it | www.e-belf.it 

Referente Progetto: Laura Solera | laura.solera@e-belf.it | 393.9304569 
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