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Medico Chirurgo specialista in Endocrinologia,
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Direzione medica di presidio ospedaliero.

- Assegnati 7,6 crediti formativi -

L’assegnazione dei crediti formativi sara subordinata alla partecipazione
effettiva all'intero programma formativo, alla verifica di apprendimento e al
rilevamento delle presenze. Lattestato di partecipazione riportante il
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RAZIONALE

Oggl, sempre pitl spesso, quando si ha hisogno di qualche informazione
riguardo alla salute, prima ancora di chiedere ai medici, molte persone
si sono abituate a cercare su internet; perché pil veloce, meno
impegnativo rispetto al contatto diretto e, a volte, anche piu divertente.
Gli operatori sanitari sono spesso alle prese con pazienti che arrivano
nei loro studi, armati di iPad o stampate di pagine internet, a chiedere
spiegazioni 0 ragguagli rispetto alle loro scoperte virtuali,

Per fortuna dei medici ed infermieri il pil delle volte si fratta di
confermare e corroborare le informazioni riportate su questi documenti,
ma capita non di rado di dover smontare delle teorie new age che
pOSSONO avere rischiose conseguenze, se messe in pratica, sulla salute
del paziente, convinto di aver trovato una soluzione efficace ai suoi
problemi di salute.

Interessante la lettura degli ultimi studi che evidenziano che ad oggi
sempre pitl italiani con la malattia prediligono pero “Dott. Social” rispetto
a "Dr. Google”.

Il termine “social network” pervade gran parte delle nostre vite. Milioni di
persone interagiscono con altre, per centinaia di volte al giomno, spesso
senza essersi mai conosciute e a distanze tra loro talvolta siderali. Non
appaia strano dunque che alcuni addirittura preferiscano comunicare
atfraverso questo nuovo canale, anteponendolo alla piu tradizionale
parola, anche per la gestione delle malattie.

E' quindi decisamente nostro compito indirizzare i pazienti sulle giuste
scelte da compiere per rafforzare le conoscenze sulla patologia senza
rischiare di aggravare le condizioni che a volte possono diventare
imeversibili. Di estrema utilita pud essere il consiglio di visitare
piattaforme di educazione terapeutica on line dove le persone con
diabete possono approfondire e fare proprie le informazioni ricevute
dagli operatori sanitari, aiutandole cosi a consolidare le loro conoscenze.
A tale proposito durante il corso verranno presentati dei dati emersi da
una ricerca piemontese sul gradimento dei pazienti diabetici circa il
supporto educativo on line,

Tale supporto pud essere proposto anche durante le sedute di
educazione terapeutica e counseling ai pazienti ricoverati nelle degenze
ospedaliere dove spesso la location non si presta a facile comprensione
dei messaggi educativi,

PROGRAMMA

Registrazione dei partecipanti

Saluti Presidente A.N.I.E.D.

I Novo

Referente A.N.L.LE.D. Regione Piemonte
R. Trepiccioni

Presentazione temi della giornata
R. Trepiccioni

“Dr. Social” spodesta “Dr. Google” - comunicazione
sanitaria e social media: rischi ed opportunita
R. Trepiccioni

Educazione terapeutica on line per pazienti diabetici:
vantaggi e svantaggi
R. Trepiccioni

Presentazione piattaforma educativa on line
dedicata ai pazienti diabetici in terapia iniettiva
I Fiorito

Pausa caffe

Presentazione dati Ricerca Piemontese
R. Trepiccioni

Tavola rotonda: la febbre del web
L. Bussone, T. Fiorito, R. Trepiccioni

Pausa pranzo

Terapia educazionale del paziente diabetico
(Esperienza nei reparti di degenza)
L. Bussone

Lavori di gruppo

Briefing - Progettiamo insieme una nuova
piattaforma educazionale on line

I Fiorito, L. Bussone

Debriefing (presentazione lavori di gruppo)
I. Fiorito, L. Bussone

Conclusioni e chiusura Lavori
R. Trepiccioni
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INFORMATIVA PRIVACY: con riferimento al Regolamento UE 679/2016, La informiamo che:

« | dati da Lei forniti sono trattati nel Suo interesse per le seguenti finalita: attivitd connesse all'organizzazione
di eventi aggregativi, congressuali e formativi (conferimento obbligatorio), adempimento di obblighi di legge,
contabili/amministrativi e finalita di gestione contratti (conferimento obbligatorio) ed invio di comunicazioni,
informative o newsletter relative a nuove iniziative (conferimento facoltativo).

« Il conferimento dei dati avverra attraverso il suo esplicito consenso al trattamento ed i dati saranno conservati
per 10 anni dal termine del rapporto in essere: i dati non saranno oggetto di diffusione e saranno oggetto di
tutela da parte nostra secondo le misure di sicurezza imposte per legge, ma potranno essere comunicati ad
enti pubblici, assistenziali, assicurativi, associativi o altri enti pubblici o privati esclusivamente al fine di
adempiere specifici obblighi di legge oppure professionisti esterni di supporto per 'adempimento delle attivita
relative alle finalita sopra indicate

« Titolare del trattamento & e’ e-belf di Elisabetta Bersezio e c. s.a.s., Corso Regina Margherita 89 - 10124
Torino; non & prevista la nomina del DPO (Data Protection Officer) perché non necessario rispetto ai
trattamenti eseguiti.

« In qualita di interessato, Lei & tutelato dai diritti di seguito riportati: diritto di essere informato, diritto di accesso ai
dati, diritto di rettifica, diritto di oblio e cancellazione, diritto di limitazione; diritto di portabilita, diritto di opposizione,
diritto di divieto allautomazione.
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