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RAZIONALE

Il corso, destinato agli infermieri che lavorano in Endocrinologia e
Diabetologia, propone due argomenti molto attuali, ma poco
trattati in ambito infermieristico. | due temi saranno la bioetica
medica e le malattie rare in endocrinologia.

Al mattino si vuole fornire una adequata visione degli elementi
fondamentali della bioetica, intesa come studio della condotta
umana nel campo delle scienze della vita e della salute, applicati
alla pratica quotidiana di ricerca e di clinica.

Si intende descrivere i progressi compiuti dalle diverse branche
specialistiche della medicina e i nuovi problemi relativi all’inizio e
alla fine della vita, alla salute, all'autodeterminazione ed al rispetto
del paziente come persona.

Nel Patto Infermiere-Cittadino del 1999 leggiamo che l'infermiere
si impegna a stare vicino al cittadino quando soffre, quando ha
paura, quando la medicina e la tecnica non bastano. E' interessante
soprattutto I'ultima affermazione, che dimostra come siamo ancora
estremamente influenzati dall'etica medica: I'approccio olistico,
globale impone una vicinanza costante a prescindere dalla
possibilita che la medicina e la tecnica possano o non possano
bastare.

Una piu forte impostazione antropologica del lavoro infermieristico
lo rende capace di recuperare il soggetto delle sue attenzioni,
I'essere-uomo, non solo come essere biologico, ma soprattutto
come organismo bioculturale; il rapporto infermiere-malato/paziente
diventa "duale" nel senso proprio della grammatica della lingua
greca antica, del resto nella stessa epoca ippocratica l'intervento
tecnico coincideva con la sua antropologia curativa, con I""'umanita"
delle sue cure.

Il rapporto infermiere-malato non e piu di tipo maternalistico
(ruolo passivo del malato, ruolo attivo dell'infermiere) oppure
paternalistico (quida e obbediente cooperazione), ma diventa un
"prototipo amicale", un modello di mutua partecipazione e
comunicazione efficace in cui al ruolo dell'infermiere, impegnato
ad aiutare il malato ad aiutarsi da sé, corrisponde il ruolo del
malato impegnato ad utilizzare I'aiuto offertogli.

La seconda parte del corso vuole fornire una adeguata formazione
ai partecipanti in merito alle malattie rare in endocrinologia,
diabetologia e metabolismo.

Le malattie rare in Pediatria sono una realta consistente,
considerato anche lo speciale carico che rappresentano per le
famiglie e, di conseguenza, per la societa.

La prevenzione, la diagnosi precoce e le terapie innovative sono
importanti ed a esse va rivolta particolare attenzione.

La prevenzione e la diagnosi precoce infatti danno la possibilita al
malato di ricevere un trattamento appropriato nella fase iniziale di
malattia, cioe quando é ancora possibile determinare un sensibile
miglioramento della qualita di vita.

In questa sessione si affronteranno alcune malattie rare del
metabolismo e dell'endocrino-diabetologia in ambito pediatrico e
adolescenziale.

PROGRAMMA

08.30 Registrazione partecipanti

09.00 Saluti Presidente ANIED - T. Novo

Presentazione giornata
C. Sacchetti, G. Rosso, R. Trepiccioni, T. Fiorito

09.10 Bioetica medica e comunicazione:

- Cenni di Bioetica

- Cenni di Bioetica Medica

- Comunicazione ed informazione

- Tipologie di comunicazione

- Presentazione progetto ASL T02
(Ospedale Maria Vittoria)

“Educazione Strutturata a gruppi di pazienti
diabetici in terapia insulinica intensiva:
empatia ed alleanza terapeutica”

T. Fiorito, R. Trepiccioni

11.10 Coffee Break

11.30 Lavoro di gruppo e presentazione Lavori
da discutere con gli esperti

12.30 Confronto e dibattito e
chiusura sessione della mattina

12.45 Pausa pranzo

14.15 Presentazione Lavori del pomeriggio
C. Sacchetti, G. Rosso

14.30 Gestione in emergenza del paziente con
intossicazione acuta metabolica. Aspetti clinici
e infermieristici - M. Spada, P. Riva

15.00 Le forme rare di diabete in pediatria
F. Cerutti, I. Rabbone

15.30 Malattie dell'osso con alterazione del metabolismo
calcio-fosforo. Aspetti clinici e infermieristici
D. Tessaris, C. Barbarito

16.00 Confronto dibattito: L'esperto risponde
Tutti i relatori

17.00 Chiusura Lavori
Questionari Ecm
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Ai sensi della Legge 196/2003 si informa che tutti i dati raccolti con la presente scheda saranno utilizzati da
e-belf di Elisabetta Bersezio e c. s.a.s. per l'invio di informazioni sulla manifestazione e su altre iniziative di
comunicazione su temi analoghi. Gli interessati possono chiedere a e-belf di Elisabetta Bersezio e c. s.a.s.
la visione, la correzione e la cancellazione dei propri dati ai sensi della citata Legge. Il titolare del trattamento
dei dati e’ e-belf di Elisabetta Bersezio e c. s.a.s., Corso Regina Margherita 89 - 10124 Torino nella persona
del legale rappresentante della stessa. Il trattamento e’ effettuato anche con mezzi informatici ed i dati sono
conservati presso la sede di e-belf di Elisabetta Bersezio e c. s.a.s., che ha effettuato le misure minime di
sicurezza previste dalla legge stessa.
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