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Razionale Scientifico

La diagnosi e il trattamento delle patologie endocrine hanno subito negli ultimi anni
un notevole cambiamento. Il miglioramento delle tecniche diagnostiche,
I'applicazione della biologia molecolare e la divulgazione dei nuovi Device hanno
portato ad una maggiore rapidita diagnostica. L'introduzione di nuovi farmaci
biologici ha reso possibile il miglioramento della quantita e della qualita della vita
dei nostri pazienti. L'integrazione tra le varie opzioni terapeutiche/strumentali
richiedono tuttavia risorse, competenze e multidisciplinarieta.

L'incontro si propone di fare il punto clinico/assistenziali sulle novita emerse
cercando di delineare il miglior percorso diagnostico terapeutico da applicare nella
comune pratica clinica/assistenziale.

Queste due giornate vogliono aumentare le competenze e formare gli operatori
(Infermieri, medici endocrinologi e diabetologi; dietisti) nella gestione dei pazienti
affetti da patologie endocrino/metaboliche.

Responsabili Scientifici

Dott.ssa Aurora Grassi
Dott. Tommaso Novo
Dott.ssa Rosalba Trepiccioni

Comitato Scientifico

A. Bivacco
A.M. Dalmasso
D. Gaviglio
L. Giarratana
F. Grezzani
A. Mazzone
K. Mora

A. Quirino
G. Rosso

T. Doris

M. Zoffoli
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13.00 Cocktail di benvenuto

14.15 Saluti
Ezio Ghigo - Universita di Torino, Dipartimento di Scienze Mediche
Tommaso Novo - Presidente A.N.LE.D.
Don C. Arice - Padre Generale Cottolengo
Associazione Medici Endocrinologi - AME
Associazione Medici Diabetologi Piemonte e Valle d"Aosta - AMD
Societa Italiana Endocrinologia - SIE sez. Piemonte e Valle d’Aosta
Societa Italiana Diabetologia - SID
Ordine delle Professioni Infermieristiche - OPI Torino

14.25 Apertura Lavori - T. Novo
13 SESSIONE: LA RICERCA INFERMIERISTICA
Moderatori: T. Novo, A.M. Dalmasso

Metodologa della ricerca
S. Campagna

(V%18 Come impostare una ricerca
S. (ampagna

1 EX[R Quale ruolo puo avere una societa scientifica in una ricerca
S. (ampagna

ER DR Discussione

113 SESSIONE: TRANSIZIONE DEL PAZIENTE DIABETICO DAL PEDIATRICO ALL’ADULTO
Moderatori: L. de Sanctis, G. Rosso

La transizione da parte del pediatra
D. Tinti

La transizione da parte del medico degli adulti
S. Bertaina

Esperienze del paziente diabetico nella fase di transizione
C. Lussiana

Il ruolo dell'infermiera nell’accogliere il giovane paziente diabetico
nellambulatorio delladulto - C. De Rossi

Discussione
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1113 SESSIONE: LE NUOVE TECNOLOGIE NEL TRATTAMENTO DEL PAZIENTE DIABETICO
Moderatori: F. Broglio, L. Giarratana

L'impatto della tecnologia nell'assistenza al paziente diabetico
C. Gottero

Ruolo degli infermieri nell'addestrare il paziente diabetico alle nuove
tecnologie
G. Crescenzo

Discussione

17.00 Coffee Break

IVa SESSIONE: ESPERIENZA CLINICO ASSISTENZIALE ALLE MALATTIE CRONICHE
NEL PERIODO DEL COVID
Moderatori: R. Trepiccioni, G. Cerri

Integrazione ospedale-territorio - Chronic Care Model
M. Nicoara, M. Mangione

Il paziente reumatologico in periodo COVID
F. Verdone

Il paziente diabetico in periodo COVID
T. Fiorito

Poliambulatori Distrettuali: "Il vissuto dei pazienti” affetti da patologia
cronica in periodo pandemico
S. Bertelle, F. De Luca

Discussione

18.15 Chiusura Lavori della giornata

18.15 LETTURA AZIENDALE FUORI CAMPO ECM LIFESCAN
L'ecosistema Lifescan e la gestione del paziente con diabete da remoto

18.45 Assemblea Soci Anied
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08.30 Registrazione partecipanti

Va SESSIONE: SOSTEGNO PSICOLOGICO PER MANTENERE IL BENESSERE DEGLI
OPERATORI SANITARI DURANTE LA PANDEMIA DA COVID
Moderatori: D. Gaviglio, A. Mazzone

(IENI[I} Concetto di benessere
G. Falco

(IFREY Il benessere degli operatori nella pandemia del Covid
G. Falco

(IXE{1} Discussione

VI3 SESSIONE: L’IPERTENSIONE ENDOCRINA: L'IPERPLASIA SURRENALICA E
GLI ADENOMI SURRENALICI SECERNENTI
Moderatori: PP Limone, T. Doris

(ILREY Quadro clinico dell'ipertensione arteriosa surrenalica
A. Grassi

1[IXI[1} Ruolo assistenziale ed educativo
K. Mora

Discussione
10.30 Coffee Break

VI3 SESSIONE: L'OBESITA E LE SUE COMPLICANZE: DALL'INFANZIA ALL'ADULTO,
PASSANDO PER LE STRATEGIE DIETOLOGICHE E LA CHIRURGIA BARIATRICA
Moderatori: G. Fiore, R. Trepiccioni

1[I¥.EY Problematiche cliniche nell'obesita infantile

R. Buganza
1[I%%3 Problematiche cliniche nell'obesita idell’adulto
V. Montani
Aspetti dietetici nell'obesita nell'adulto
C. Pavarin

INREY Aspetti dietetici nell'obesita nel bambino
S. Giorda
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Aspetti assistenziali nell’assistenza all’adulto

D. Gaviglio

ALY Intervento educativo finalizzato a ridurre I'obesita e il diabete mellito
di tipo 2 nei bambini

R. Cersosimo

Discussione

VIII3 SESSIONE: INFERTILITA E DISFUNZIONE ERETTILE: ASPETTI CLINICI E TERAPEUTICI
Moderatori: V.A. Giaqulli, A. Bivacco

Cause psicologiche dell’impotenza maschile
M. Bertolini

Aspetti clinici sull'infertilita maschile e disfunzione erettile
F. Lanfranco

Aspetti clinici sull'infertilita femminile
. Messuti

Discussione

13.00 Conclusioni e chiusura lavori

13.15 Questionari ECM



Sede Evento
Sala Congressi Piccola Casa della Divina Provvidenza - Cottolengo
Via S. Giuseppe Benedetto Cottolengo, 17

Crediti ECM

Evento n. 346-336289 accreditato per Infermiere, Infermiere Pediatrico, Medico Chirurgo specialista
in Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Scienza dell’alimentazione, Dietista.
90 Posti disponibili. Assegnati 8 crediti formativi.

L'assegnazione dei crediti formativi sara subordinata alla partecipazione effettiva all'intero programma formativo, alla verifica
di apprendimento e al rilevamento delle presenze. L'attestato con l'assegnazione dei crediti formativi ECM verra inviato al
partecipante tramite mail dopo aver effettuato tutte le verifiche necessarie.

Obiettivo formativo
Contenuti tecnico - professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

Quota di partecipazione
Soci A.N.L.E.D. gratuita (se in regola con il versamento della quota associativa anno 2021)
Non soci A.N.L.E.D. € 80,00 IVA inclusa
La quota di partecipazione comprende: ammissione ai lavori scientifici, kit congressuale, attestato di
partecipazione, attestato di assegnazione dei crediti ECM (se idoneo), coffee break nelle due giornate.

Info iscrizioni

L'iscrizione al corso si effettua online tramite I'apposito form di registrazione sul sito www.e-belf.it,

sequendo il link apposito nella home page. Una volta completata la registrazione attendere mail di
conferma. Le iscrizioni verranno accettate in ordine di arrivo, sino ad esaurimento dei posti disponibili.
La quota deve essere versata all'atto dell’iscrizione con pagamento tramite bonifico bancario intestato a:

E-belf di Bersezio Elisabetta e c. s.a..
(assa di Risparmio di Asti, Filiale di Riva presso Chieri
IBAN: IT89K0608530840000000022949 SWIFT CODE:CASRIT22
(ausale versamento: “Prime giornate endocrinologiche nazionali A.N.LE.D. 2021”

Le richieste di cancellazione dovranno pervenire per iscritto alla Segreteria Organizzativa 3 mezzo mail a
laura.solera@e-belf.it oppure tramite fax al nr. 011.19850522. Per le cancellazioni pervenute entro il
25/11/2021 verra applicata una penale di € 20,00 per le spese bancarie e di segreteria. La differenza
verra rimborsata tramite bonifico bancario. Per le cancellazioni pervenute oltre il 28/11/2021 la quota
non verrd rimborsata.



Diventa socio A.N.I.E.D.

COME ASSOCIARSI:

Contattare il Presidente A.N.LE.D. Dott. Tommaso Novo: a.anied@gmail.com / 3394393840
oppure compilare il modulo di iscrizione dal sito web www.anied.it

... Cammina con noi

ASSOCIAZIONE NAZIONALE INFERMIERI
IN ENDOCRINOLOGIA E DIABETOLOGIA

Major Sponsor

Sponsors

FE3S| [mavsR

DIAGNOSTICS

&OVI )
Provider e Segreteria Organizzativa

’ e-belf diElisabetta Bersezio e C. s.as.
C.so Regina Margherita 89, 10124 Torino
e-belf Tel. 011.884376 - Fax 011.19850522
www.e-belf.it | e-belf@hotmail.it

Referente evento: Laura Solera - 393.9304569 - laura.solera@e-belf.it
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